CURSO DE SEGURIDAD MARITIMA OFFSHORE
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% Caneare 6,7y 8 de mayo de 2022

Requisitos:El grupo estara compuesto por un minimo de 8 alumnos y un maximo de 20.
El precio para federados céantabros sera de 250€ y para no federados 300€.
Todos los interesados deberan contactar con nosotros en el correo: fcvela@fcvela.com

Formadores:

Francisco José Correa Ruiz.
Profesor Titular de Universidad. Departamento de Ciencias y Técnicas de la Navegacion y de la Construccion
Naval de la Universidad de Cantabria. Doctor en Marina Civil.

Ernesto Madariaga Dominguez
Profesor Contratado Doctor. Departamento de Ciencias y Técnicas de la Navegacion y de la Construcciéon Naval
de la Universidad de Cantabria. Doctor en Ciencias del Mar.

Fernando Vallar Gbmez
Licenciado en medicina y cirugia.

PROGRAMA, TEMARIO Y CONTENIDOS

Dia 1. Viernes 6 de mayo de 2022.
PRIMEROS AUXILIOS

9 — 9:30 - Presentacion — Generalidades de emergencias sanitarias
9:30 — 11:30 - Situaciones de emergencia : Parada Cardiorespiratoria. Hemorragias.
Shock. Fundamentos de SVB y asistencia inmediata al paciente critico

11:30 — 11:45 — Consideraciones generales. Exposicién de dudas

11:45 - 14:00 — Préacticas de SVB. Contencién de hemorragias

14:00 - 15:00 — Descanso. Almuerzo

15:00 -16:30 - Fracturas- Fracturas que afecten al SNC. Inmovilizacion, recogida y
Transporte de accidentados

16:30 — 18:30 — Practica de recogida y Transporte de accidentados

18:30 — 18:45 - Consideraciones generales. Exposicion de dudas

18:45 — 19:45 — Otras lesiones ( Esguinces, luxaciones, Cuadros sincopales )

19:45 — 20:00 — Comunicacion de lesiones. Evaluaciéon del curso
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Dia 2. S4bado 7 de mayo de 2022

SEGURIDAD MARITIMA,SUPERVIVENCIA EN LAMAR.

09730 a 11°30: Ernesto Madariaga (2 horas).

Sesion 1.Introduccion.ISAF RRS (The Racing Rules of Sailing) y SOLAS.
Sesion 2. Cuidado y mantenimiento de los equipos de seguridad maritima.

11°30 a 14°30: Francisco José Correa (3 horas).

Sesion 6. Prevencion y técnicas de recuperacion de hombre al agua.

Sesion 7. Asistencia y remolque a otra embarcacion.

Sesioén 9. Organizacion de los servicios aeronauticos y maritimos de bisqueda y salvamento
(Manual IAMSAR | “organizacion y gestion”, IAMSAR Il “Coordinacion de las misiones” e
IAMSAR l1l “Medios méviles”).

15730 a 16"30: Ernesto Madariaga (1 hora).

Sesidn 11. Dispositivos de salvamento, chalecos salvavidas, balsas salvavidas, botes
salvavidas (SOLAS, Capitulo I, chalecos salvavidas, balsas salvavidas, botes salvavidas,
trajes de supervivencia, utilizacion de bengalas, cohetes, botes de humo, transpondedor
radar, reflector radar, etc.).

Sesién 18. Equipos pirotécnicos a bordo (bengala, cohetes, botes de humo), EPIRB

(radiobaliza de emergencia satelitaria).

16°30 a 18°30: Ernesto Madariaga y Francisco José Correa (2 horas).

Sesibn 13: Practicas de supervivencia en la mar. Practicas con los diferentes tipos de
equipamiento de salvamento (SOLAS, Capitulo lll, chalecos salvavidas, balsas salvavidas,
botes salvavidas, trajes de supervivencia, utilizacion de bengalas, cohetes, botes de humo,
transpondedor radar, reflector radar, etc.).

Sesién 19. Practicas con equipos pirotécnicos a bordo (bengala, cohetes, botes de humo),

EPIRB (radiobaliza de emergencia satelitaria).

Federacion Cantabra de Vela
C.E.A.R de Vela Principe Felipe, C/ Gamazo s/n.
39004 Santander. Cantabria.
Tel 942-360266
www.fcvela.com
fcvela@fcvela.com



CURSO DE SEGURIDAD MARITIMA OFFSHORE

vy 4N 9 Course Offshore Personal Safety.
N, N FEDERACION CANTABRA DE VELA
@o% i 5
% Cantabre > 6,7y 8 de mayo de 2022

Dia 3. Domingo 8 de mayo de 2022

SEGURIDAD MARITIMA,SUPERVIVENCIA EN LAMAR.

09°30 a 12°30. Francisco José Correa (3 horas).

Sesion 3. Velas de Tormenta.

Sesion 4. Averias, control de dafios y reparaciones.

Sesion 5. Mal tiempo, Riesgos, plan de emergencia y planes de contingencia.

Sesion 10: Prediccion del tiempo.

Sesion 16: Equipos de comunicaciones maritimas (SOLAS, Capitulo V). GMDSS, VHF

marino, sistemas satelitales de comunicaciones maritimas.

12°30 a 14°30: Ernesto Madariaga (2 horas).

Sesion 14. Teoria del fuego. Equipamiento contra incendios a bordo (SOLAS, Capitulo 11-2).

14°30 a 15°30: Almuerzo (1 hora).

15"30 a 16°00: Ernesto Madariaga (0,5 horas).

Sesién 14. Teoria del fuego. Equipamiento contra incendios a bordo (SOLAS, Capitulo 11-2).

16700 a 18°00: Ernesto Madariaga y Francisco José Correa (2 horas).
Sesidn 15. Practicas de contraincendios. Ejercicios y tacticas de extincién de fuegos a bordo
empleando BIE, mangueras flexibles, extintores ABC y extintores de CO..

Sesion 17: Practicas de comunicaciones maritimas.

18700 a 18730: Sesidén 12, Sesidon 20. Examen. Ernesto Madariaga (0,5 horas).

Federacion Cantabra de Vela
C.E.A.R de Vela Principe Felipe, C/ Gamazo s/n.
39004 Santander. Cantabria.
Tel 942-360266
www.fcvela.com
fcvela@fcvela.com



