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CONCENTRACION DE VELA FEMENINA

LUGAR: CEAR DE SANTANDER
FECHAS: del 16 al 18 de Noviembre
INICIO: 16:00 del Viernes 16.

FIN: 15:00 del Domingo 18.

CONVOCATORIA:

e Deportistas femeninas incluidas en el PNTD Nivel 3y 4.
e Entrenadoras de clubes y FFAA.

Fecha limite de inscripcion el 25 de Octubre de 2018 en el siguiente enlace:

FORMULARIO DE INSCRIPCION

Estard incluido el alojamiento en el CEAR desde el dia 15 hasta el dia 19, la
manutencidn de los tres dias de la concentracidn y un ayuda en el desplazamiento.

En funcién del nimero de inscripciones se podra establecer un limite de participantes,
estableciendo un criterio basado en la fecha de inscripcidn, FFAA, titulacion y
curriculum.

OBJETIVOS:

Presentacion de las deportistas y entrenadoras de la RFEV.
Realizacion de formacion técnica especifica:
o Charlas sobre psicologia.
o Alimentacion.
o Prevencidn de lesiones.
@]
- Conocer de manera directa las necesidades de nuestras deportistas y
entrenadoras en sus respectivas federaciones y clubes.
- Generacion de grupos de trabajo de distintas clases.
- Conocer el CEAR Yy el trabajo del personal de la RFEV.
- Deteccidn de talento y aptitudes deportivas.
- Realizacién de pruebas fisicas.

EQUIPO TECNICO POR CONFIRMAR.

Se enviara el programa especifico con los técnicos y especialistas responsables de cada
area.


https://goo.gl/forms/OoDoBaPqiQJMFpIL2

