
CERTIFICACIÓN	
Los	alumnos	matriculados	durante	
el	curso	2017-2018	en	una	de	las	

modalidades	depor7vas	de	las	EDRE	
que	asistan	a	las	III	Jornadas	

Técnicas,	se	les	cer7ficarán	las	horas	
para	su	cómputo	en	el	Módulo	de	

Formación	Prác7ca. Las	III	Jornadas	Técnicas	se	celebrarán	
en	el	IES	Villajunco,	único	centro	

educa7vo	público	de	Cantabria	donde	
se	imparten	Enseñanzas	Depor7vas	

de	Régimen	Especial	(EDRE).	!
Datos	de	referencia:	!!!!

La	información	sobre	estas	
enseñanzas	se	puede	obtener	en	
www.educantabria.es/fp-y-e-

permanente/ensenanzas-de-reg-
especial.html

“Hacia	una	actualización	permanente”	!!!
ENSEÑANZAS	DEPORTIVAS	DE	

RÉGIMEN	ESPECIAL	DE	CANTABRIA

I I I 	 JORNADAS	
TÉCNICAS

!
Calle Junco 8. CP 39005. Santander. 

942 270 508

http://www.educantabria.es/fp-y-e-permanente/ensenanzas-de-reg-especial.html
http://www.educantabria.es/fp-y-e-permanente/ensenanzas-de-reg-especial.html


INSCRIPCIÓN	

Únicamente	se	realizará	a	través	del	siguiente	

enlace:		

hcps://goo.gl/forms/2KrHS6Bo669I4Ic33	

DESTINATARIOS	

Abierto	a	todos	los	públicos.	

AFORO	-	GRATUIDAD	

La	entrada	es	libre	previa	inscripción	hasta	

completar	el	aforo.	En	el	caso	de	completarse	

se	informará	a	los	inscritos	con	antelación	a	la	

fecha	de	comienzo	de	las	jornadas.	

PUNTUALIDAD	

Por	respeto	a	todos,	se	ruega	puntualidad.

PROGRAMA 	DE 	 LA S 	 JORNADAS

Las	jornadas	técnicas	7enen	una	doble	finalidad.	Por	un	lado,	acercar	las	enseñanzas	depor7vas	a	los	
agentes	que	conforman	el	entramado	depor7vo	de	la	región	(federaciones,	depor7stas,	entrenadores,	
familias…)	y	por	otro,	con7nuar	con	la	formación	y	actualización	permanente	de	los	técnicos	depor7vos.

21 DE MAYO: DE 18:00 A 20:00                      

- 18:00. Inauguración. Consejería de Educación, Cultura y Deporte. 

Ponencias:  

- De 18:15 a 18:45. “Proyecto de Tecnificación Deportiva en el 
ámbito Educativo: Programa ESPADE”. DG de Deporte. 

- De 18:45 a 20:00. “Programa Nacional de Tecnificación Deportiva 
de la RFEBM” Jordi Ribera Romans.

Jordi Ribera Romans 
Director Técnico RFEBM

23 DE MAYO: DE 17:00 A 21:00                      

Ponencia: 

- De 17:00 a 21:00. “Influencia y persuasión. Toma el control 
mental de tu equipo” Xesco Espar Moya.

Xesco Espar Moya 
Experto en Alto Rendimiento y Maestría personal

22 DE MAYO: DE 17:00 A 20:30                      

Talleres prácticos: 

- De 17:00 a 18:30. “Propuestas de individualización en el 
entrenamiento preventivo” Joaquín Fernández Escudero. 

- De 19:00 a 20:30 “La velocidad como factor clave en el 
entrenamiento de la fuerza y su control” José Gutiérrez López.

Joaquín Fernández Escudero 
Profesor EDRE Cantabria

José Gutiérrez López 
Profesor EDRE Cantabria
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